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Toteutuuko se vihdoinkin?

EKL ja Eldkelaisliittojen etujarjestd EETU ry ovat ajaneet Suomeen omalaakari- ja hoitajamallia,
joka voisi tuoda saastdja terveydenhuoltoon ja samalla parantaa hoidon laatua. Nyt on sosiaali-
ja terveysministerimme ilmoittanut, etta paljon puhuttu omalaakarimalli toteutuu ja se on
tarkoitus ottaa kayttoon viela taman hallituskauden aikana. Asian tiimoilta on paatetty perustaa
virallinen seurantaryhma, johon on jo kiinnitetty asian puolestapuhuja, yleislaaketieteen
professori Juha Auvinen.

Omalaakarimalli tarkoittaa yksinkertaistettuna, etta tietyn alueen vaesto jaetaan osiin, joista
jokaiselle nimetaan oma laakari alueen terveysasemalta. Toivoa todella sopii, ettd asia nyt
edistyy ja malli saadaan voimaan maahamme. Se on ainakin varmaa, etta tavoitetta ei edista
hallituksen ajamat saastétoimet terveydenhuoltoomme.

Timo Kokko

Elakkeensaajien Keskusliitto EKL
ry:n LIITTOKOKOUS 11.-12.6.2025

Ennakkoilmoitus | @
I i itto ko kou kseSta 11..—;2.6.2025 Joensuu - |

Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL:n XXII liittokokous
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n Original Sokos Hotel Kimmel

varsinainen liittokokous pidetaan Original

Sokos Hotel Kimmelissa, Joensuussa 11.-12.6.2025. Kokouksessa kasitellaan jasenille
toimitettavassa esitysvihossa olevat ja liiton saantéjen 11 §:ssa mainitut asiat.

Jokainen liiton jasen on oikeutettu lahettamaan liittokokoukseen yhden aanivaltaisen edustajan
edellisen kalenterivuoden lopussa olleen jasenmaaransa jokaista alkavaa 300 lukua kohden,
kuitenkin enintaan 10 edustajaa.

Aanioikeus liittokokouksessa on ainoastaan niiden jasenten edustajilla, jotka on hyvaksytty
liiton jaseniksi ennen edellisen kalenterivuoden loppua, ja jotka ovat maksaneet jasenmaksunsa
siihen saakka. Yhteisdjasenilla ei ole aanioikeutta liittokokouksessa. Piiri saa lahettaa
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liittokokoukseen edustajan. Hanella ei ole aanioikeutta.

Liiton puheenjohtajalla, valtuuston puheenjohtajalla, hallituksen jasenilla, liiton tilintarkastajilla,
yhteisdjasenilla, piirin edustajilla seka hallituksen nimeamilla liiton toimihenkililla on
liittokokouksessa puhe- ja lasnaolo-oikeus. Valtuuston jasenilla, liiton kunniapuheenjohtajilla ja
kunniajasenilla on liittokokouksessa puhe- ja lasnaolo-oikeus. Kotimaisilla ja ulkomaisilla
kutsuvierailla ja liiton toimihenkil6illa on liittokokouksessa lasnaolo-oikeus.

Esityksia liittokokouksessa kasiteltaviksi asioiksi voi tehda jasenjarjeston jasen,
jasenjarjesto, piiri, yhteisdjasen, hallitus ja valtuusto. Esitykset on toimitettava kirjallisina
hallitukselle osoitettuina Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry/ Sissi Kdhkonen, PL 168, 00531
Helsinki, viimeistaan 31.1.2025.

Kokousedustajien valtakirjat on lahetettava liiton toimistoon viimeistaan 12.5.2025.

Helsingissa 3.10.2024
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry
Hallitus

Elakkeensaaja-lehti 2025
limestymisaikataulu ja teemat

1/2025 Matkailu ja seikkailu (ilmestyy 14.2.2025)

2/2025 Historia ja tulevaisuus (ilmestyy 4.4.2025)

3/2025 Kulttuuri ja harrastukset (ilmestyy 30.5.2025)
4/2025 Hyvinvointi ja terveys (ilmestyy 5.9.2025)

5/2025 Inspiraatiota ja ideoita (ilmestyy 24.10.2025)
6/2025 Suhteet ja sosiaalinen elama (ilmestyy 12.12.2025)

IImestymisaikataulu 2025 on ladattavissa: ilmestymisaikataulu.
Mediainfo (mediakortti) on ladattavissa: mediainfo.

Jarjesto
Kysely yhdistysten toiminnasta 2024

Vuosittainen kysely yhdistysten toiminnasta lahetetaan sahkdpostitse yhdistysten sihteereille
Iahiaikoina. Tarkkailkaa postianne!

INTOa yhdistyksiin 2025

INTO -koulutussarja tukee yhdistysten jatkuvuutta ja auttaa
uusien toimihenkiléiden perehdyttamisessa. Koulutussarja on
tarkoitettu yhdistystoiminnassa jo mukana oleville seka kaikille
toiminnasta kiinnostuneille, uusillekin toimijoille. Lahtékohtana
on se, etta yhdistystoiminta on ihanaa!

I Innostu ja innosta

Nauti yhteisesta tekemisesta

Toimi

Opi ja osaa!

Tutustu tarkemmin ja ilmoittaudu mukaan!

Rauhanlahettilaskoulutus

Rauhanlahettilasakatemian jarjestama koulutus antaa osallistujille perustiedot siita mita rauha
ja konfliktit ovat, miten rauhaa voidaan yllapitaa ja vahvistaa seka miten puuttua
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yhteiskunnallisiin epakohtiin.
Lue lisaa tasta.

Hae koulutukseen Tyovaen akatemia, haku.
Lue juttu 2023 rauhanlehettilaskoulutusesta.

Vuoden 2025 toimihenkilotiedot

Vuoden 2025 toimihenkilélomakkeet 16ytyvat tasta. Tiedot voi lahettaa liittoon sahkdpostin
liitetiedostona tai postitse 15.1.2025 mennessa osoitteeseen jasenasiat@ekl.fi tai EKL ry /
toimihenkilotiedot, PL 168, 00531 Helsinki.

Yhteystiedot yhdistysten sivuilla

Kotisivut ovat ikkuna yhdistykseen. Sita kautta otetaan yhteytta ja kiinnostutaan toiminnasta.

Yhdistyksen kotisivuilta pitaisi I0ytya seuraavat tiedot toimihenkidista: nimi, tehtava
yhdistyksessa, sahkoposti, puhelin (valinnainen). Vaarinkaytosten valttamiseksi nettisivuille ei
kannata laittaa kotiosoitteita!

Sahkopostiosoitteessa kannattaa kayttaa ihan tavallista @-merkkia. Tasta lisatietoa.

Koulutus

Tutustu kevaan 2025 kursseihimme, ne |10ytyvat kotisivuiltamme.

Koulutukset kdynnistyvat Senioritanssin ohjaajakurssilla 13.-14.2. ja Kotisivukoulutuksella
25.-26.2.

Tutustu tarjontaamme!

Elinvoimaa

Lue uusin Elinvoimaa-uutiskirje taalta.

EKLn lausunnot marraskuussa

Voit tutustua lausuntoihin nettisivuillamme klikkaamalla lausunnon otsikkoa.

11.11.2024 Lausunto Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle asumistuesta
15.11.2024 Lausunto Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle esitykseen laiksi
kansanelakelain muuttamisesta

Kokemusvoimalla W
nakyvaksi

MAKRYVAKSI]
Lahde Kokemusvoimalla -lahettilaaksi!
Asutko Pohjois-Savon, Kymenlaakson tai Etela-Karjalan alueilla? Voitko auttaa meita jakamaan

tietoa Kokemusvoimalla nakyvaksi -toiminnasta uusille elakelaisille?
Katso tapoja, joilla voit auttaa. Sielta I16ytyvat myds tulevat tapahtumat.
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Hyvinvoinnin digitaalinen

palvelutarjotin

jokaiselle hyvinvointialueelle

Piireille ja yhdistyksille

Jarjestonne hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta voi pian tavoittaa yha useampia
asukkaita ja yhteistydkumppaneita toiminta-alueellanne. Liitteena olevassa kirjeessa (Soste,
THL ja DVV) kerromme ajankohtaisesta kehittamistyosta, jonka tavoitteena on tuoda
hyvinvointia tukeva toiminta helpommin l6ydettavaksi. Tutustu tarkemmin asiaan klikkaamalla

tasta.

Ajankohtaista

Televisiokanavat HD-

lahetyksiin

Kevaasta 2025 alkaen perustasoiset SD-kanavat korvataan

teravapiirto- eli HD-lahetyksilla.

Ylen SD-lahetykset loppuvat 31.3.2025 ja kaupallisten kanavien

30.6.2025.

Tarkempia tietoja tasta.

Kelan tuista ja
palveluista

Kelan Youtube-kanavalla on julkaistu videoita,
joilla kerrotaan yleisella tasolla Kelan tuista
ikaantyneille. Videoista ikaihmiset, heidan
laheisensa ja heidan kanssaan tyoskentelevat
ammattilaiset saavat tarkeaa tietoa. LOoydat
videot klikkaamalla tasta.

Muutoksia
sosiaaliturvaan

Kelan tehtdvana on toimeenpanna eduskunnan
hyvaksymat sosiaaliturvalainsaadannén
muutokset. Kela kokoaa sivustolleen tietoa
ajankohtaisista sosiaaliturvan muutoksista.
Kun muutokset tulevat voimaan, tiedot
paivitetdan myos kunkin tuen sivulle. Lisaa
klikkaamalla tasta. Kooste vuoden 2025
muutoksista |6ydat taalta.

Kansanelakkeiden
maksatus ulkomaille

Hallitus esittaa, etta Kelan maksamien
kansanelakkeiden maksaminen, muihin EU-
asetuksia soveltaviin maihin kuin Suomeen,
lopetetaan 1.2.2025 alkaen. Muutos voisi
vaikuttaa myds siihen, mikd maa vastaa
sairaanhoitosi kustannuksista, ja siihen, voitko
saada elaketta saavan hoitotukea. Tutustu
tarkemmin asiaan klikkaamalla tasta.

Pitkittyneita
vaikeuksia
toimeentulossa

Elaketurvakeskuksen kyselytutkimuksen
mukaan noin joka kymmenes kokee
toimeentulovaikeuksia kaikkina kyselyvuosina,
mika kertoo vaikeuksien pitkittymisesta.
Suurin osa pitaa vanhuuselakelaisista
toimeentuloaan kohtuullisena. Tama ilmenee
ETK:n tutkimuksesta, jossa on seurattu samoja
vastaajia vuosina 2017, 2020 ja 2023. Lue
lisda klikkaamalla tasta.
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Seuraava Uutiskirje 17.12.2024

TULE MUKAAN TOIMINTAAN

Piirien ja yhdistysten luettelon 16ydat taalta

Katso
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